RENFORCER LINCLUSION EN MILIEU SCOLAIRE PAR LE SPORT

Le sport solidaire
Groupesos
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Depuis 25 ans, I'association Point Sud développe des projets éducatifs qui utilisent le
sport comme outil de cohésion sociale et de lutte contre les discriminations.
Avec Ulisport, nous voulons permettre aux éléves en situation de handicap, scolarisés en
ULIS, de partager des activités sportives avec tout leurs camarades de classes.
Les Jeux Olympiques et Paralympiques de Paris 2024 ont mis en lumiere I'importance du
sport pour tous. Dans cette continuité, Ulisport s’inscrit dans la Stratégie Nationale Sport
& Handicap, qui encourage la pratique partagée et la sensibilisation des éléves aux

valeurs du paralympisme.

ELEVES ORDINAIRES ET ULIS

Tout les éleves acteurs issues
des établissements scolaire de
Marseille

ENSEIGNANTS ET AESH

Les enseignants et AESH
participent activement au projet
avec leurs classes favorisant la
coopération au sein du groupe et
integrent les  principes de
linclusion

POINT SUD

Les acteurs du dispositif
accompagnent les enseignants
dans la co-construction des
séances et en leur proposant
des supports pour qu’ils puissent
animer de facon autonome leurs
activités inclusives

NOS OBJECTIFS

Favoriser I'acceptation des différences
Créer une culture du vivre-ensemble
Valoriser la solidarité et I'entraide
Améliorer le climat scolaire
Promouvoir le sport-santé et les valeurs citoyennes
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Le sport solidaire
Groupesos

Ulisport propose des cycles de 4 séances de pratique partagée (handi-valide)
organisées pendant le temps scolaire et co-construite avec les équipes enseignantes.
Lobjectif est d’enrichir leurs compétences dans I'encadrement de nouvelles activités qu’ils
pourront ensuite expérimenter tout au long de 'année avec leurs éléves. Ces activités
favorisent la coopération, le dépassement de soi et la solidarité.

Un temps fort pour conclure :

Le programme s’acheve avec une Olympiade inclusive et festive, organisée dans le cadre
ou en prolongement de la Semaine nationale Olympique et Paralympique (SOP). C’est un
moment symbolique ou les éléves célebrent ensemble leurs réussites, leurs progres et la
richesse du collectif.

LES DISCIPLINES PROPOSEES
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: SPORTS COLLECTIFS & JEUX
SPORTS ATHLETIQUES DE COOPERATION DISCIPLINES PARASPORT

Courses relais, sauts, Activités simples et Découverte d’activités
lancers... pour valoriser ludiques (ballons, défis paralympiques  (cécifoot,
leffort de chacun et coopératifs) qui boccia, para rugby
encourager I'entraide développent la confiance et fauteuil...) permettant de

le travail d’équipe changer le regard sur le

handicap
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